TrauerZeit — Zentrum fir trauernde Kinder und Familien
Berlin Brandenburg e.V.

Liebe Eltern,

die Kindertrauergruppe vom Zentrum fur trauernde Kinder und Familien mochte eine
Anlaufstelle fur Kinder sein, die einen nahe stehenden Menschen verloren haben.
Wir mochten trauernden Kindern ermoglichen, sich mit anderen Kindern zu treffen,
die auch einen Elternteil oder ein Geschwisterkind verloren haben.

Ziel unserer Gruppenarbeit ist es, dass Kinder hier vielseitige
Ausdrucksmoglichkeiten geboten bekommen. Bei uns wird gespielt, getobt, gemalt,
gebastelt, entspannt, gelesen, Theater gespielt u. v. m.

Eine BegrufRungs- und Abschiedsrunde gehéren zu den festen Bestandteilen unserer
Gruppenarbeit. Jederzeit dirfen Gedanken oder Fragen der Kinder entstehen, auf
die in der Gruppe oder auch zu Hause Antworten gesucht werden kdnnen.

Wir mochten die Kinder dort abholen, wo sie stehen. Unsere Begleiter wissen, dass
Trauer eine naturliche Reaktion auf einen Verlust ist, die Raum und Zeit benotigt, um
bearbeitet und angenommen zu werden und dass jedes einzelne Kind
unterschiedlich mit dem Verlust umgeht, Trauer auch unterschiedlich gelebt werden
kann.

Die Kindertrauergruppe ist eine offene Gruppe, in der die Kinder ihren Bedurfnissen
nach teilnehmen kdnnen. Sie findet zur Zeit einmal im Monat an einem
Sonntagmittag/Sonntagnachmittag statt.

Unsere Kindertrauergruppe kann maximal 12 Kinder zwischen 3 und 12 Jahren
aufnehmen (in Ausnahmefallen auch alter).

Das Team besteht aus Trauerbegleiterinnen, Erzieherinnen, Ergotherapeutinnen und
weiteren speziell in Kindertrauer fortgebildeten Begleitern.

Parallel zur Kindertrauergruppe findet der Elterntreff statt, bei dem die
Bezugspersonen Moglichkeiten des Gesprachs und des Austauschs untereinander
haben. Die Elternrunde wird ebenfalls von einer Elternbegleiterin betreut.

Unser Verein méchte nicht nur die Kinder in ihrer Situation starken, sondern gerade
auch die trauernden Eltern, denn das Motto ,Starke Eltern — starke Kinder“ gilt auch
bei uns. Es ist uns wichtig, in standigem Kontakt mit den Eltern zu bleiben, da so ein
heilsamer Trauerprozess auch innerhalb der Familie gefordert werden kann.

Wenn Sie bzw. Ihr Kind Interesse an der Kindertrauergruppe und dem Elterntreffen
haben, schicken Sie uns bitte den beigefligten Anmelde/Fragebogen zu.

Wir werden Sie in Kurze telefonisch kontaktieren, um Ihnen bereits erste
Informationen geben zu kénnen und evtl. einen Kennenlern-/Schnupper-Termin zu
vereinbaren. Méchte ihr Kind gern an einer Gruppe teilnehmen, zégern Sie bitte nicht
mit der Anmeldung, da manchmal mehr Anmeldungen vorliegen, als wir realisieren
konnen und entscheidend ist der Zeitpunkt der Anmeldung.

Bitte schicken Sie den beigeflgten Fragebogen ausgefillt an:

TrauerZeit — Zentrum fir trauernde Kinder und Familien Berlin Brandenburg e.V.
Ueckermiinder Str.1
10439 Berlin

Ihre Angaben werden vertraulich behandelt.
Fur telefonische Ruckfragen sind wir unter 030 - 44 71 79 14 erreichbar.

Bitte auch den AB nutzen.
Danke.



Unverbindliche Anmeldung fiir die Kindertrauergruppe

ELTERNFRAGEBOGEN

Name des Kindes : Geboren am

Gibt es noch weitere, vom Verlust betroffene Kinder?
Wenn ja, bitte Name/Alter und wird eine Teilnahme an der Kindertrauergruppe gewinscht?

Alter des Kindes :

Wann war der Verlust ?

Wer ist gestorben ?

Wie ist er/sie gestorben ?

WeilR das Kind Uber die Todesumstdnde Bescheid ?

Befindet sich ihr Kind derzeit in therapeutischer Behandlung? Wenn ja, seit wann
und warum?

Nimmt ihr Kind Medikamente, wenn ja welche?

Damit wir Sie erreichen kdnnen, benétigen wir noch folgende Angaben:
Ihr Name, Vorname:

Anschrift:

Telefon ( privat und/ oder dienstl. /Mobil):

Wann sind Sie am besten telef. erreichbar?
E-Mail-Adresse:

Datum, Unterschrift:



